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「トライやる・ウィ「トライやる・ウィ「トライやる・ウィ「トライやる・ウィ ーク」を体験してーク」を体験してーク」を体験してーク」を体験して
　平成10年から「心の教育」の一環として「体験を通して自らの生き方を見つけていく教育」という観点から、
２年生を対象に地域の方々の多大なご協力のもと「トライやる・ウィーク」が実施されました。今年で14回目の実
施となります。
　東日本大震災の影響等による日本経済の低迷の中、経済的にも厳しい状況にも関わらず、町内中学２年生113
名の受け入れ先として51事業所に登録していただきました。本年度も町内の中学生が「トライやる・ウィーク」を
大変有意義に終えることができたことに心より感謝しております。
　家族や教師以外の地域の方々に一週間という期間、直接指導をしていただくということは、生徒たちにとって
生まれて初めての体験であり、かなり緊張したことと思います。
　現在の子どもを取り巻く環境は、実体験よりもテレビやコンピューターというバーチャルリアリティの体験が
多く、また食料品を買いに行ってもほとんどの商品が調理加工されたものであり素の形が分からなくなってし
まっている状況です。この中学２年生という思春期の多感な時期に直接、農業、製造業、加工業、販売業務、保
育所、幼稚園等に携わり、実物に触れたり、直接体験をしたことは、将来、子どもたちがいろいろな課題や問題
にぶつかったときの判断の基礎になることだと思います。傍から見ると本当に簡単そうに見えることも、それを
やり続けることは、肉体的にも精神的にも実際はかなり厳しいことだということが少しは分かり、大人に対する
尊敬と感謝の気持ちも生まれたことだと思います。すべての生徒がこの「トライやる・ウィーク」を通じて得た貴重
な体験を将来、生かしてくれることを切に願っております。
　最後になりましたが、本事業の推進に当たりご協力いただきました各事業所の皆様、「トライやる・ウィーク」
推進委員の皆様、ＰＴＡ理事役員の皆様、保護者の皆様、市川町教育委員会様、本当にありがとうございました。今
後も、子どもたちの健全育成のために、ご協力ご支援をよろしくお願いします。         瀬加中学校長　小路　英雄

事業所からのメッセージ●牛尾農場　牛尾武博
「もう一つの世界」
　農業に少し関心があって、うちを選んだ中学生は、トライやるウィークにと、貯めていたきつい仕事にもか
かわらず、次から次へと仕事をこなしてくれた。仕事はミスだらけだが目をつぶる。それでも中学生のパワー
には助けられた。３６５日分の５日の体験で、有機農業を理解したとはとても言えないが、農家と消費者が提
携し生態系も守る、有機農業というもう一つの世界があることを知って欲しい思いで毎年臨んでいる。

●津田豆腐店　津田隼人
　今年から６月に迎えることになり少し戸惑いましたが、生徒こそ初めての経験で夢と希望と大きな不安を持
ってきます。豆腐店は朝が早いので大変ですが「おはようございます」と元気に来ました。
　作業は冷たい水に手を入れて豆腐をあげたり、揚げたての油揚げは熱かったり苦労もありました。配達の時
はしっかりした大きな声で挨拶ができ、商品をきっちり並べたり、よく頑張っていました。
　この５日間で生徒にとって何か得た物があれば良かったと思いますが、何事にも一生懸命・真面目に取り組
んでいる生徒の姿は、私にとっても大変勉強になった「トライやる・ウィーク」になりました。

●ゆうかり作業所　津田孝代
　例年より４ヵ月程早い時期に行われたトライやる実習。事前訪問のアポイントも自分たちで連絡するように
なっているためか、受話器の向こうからその緊張感が伝わってきました。
　ようこそゆうかり作業所へ、市川中学校の女子３名の方が希望し、来所してくれました。地域の中で拓かれ
た施設を目指すも、中学生くらいになると何か目的がないとなかなか入りづらいものです。
　知的な障がいを持つ方への福祉サービスを提供している当施設の作業内容は、自動車部品の組み立て、こだ
わりの材料で焼き上げたパンやクッキーの製造と販売、そしてちょうど２周年を迎えるゆうかり喫茶の３種類
の仕事です。
　ひとつ一つの作業自体は、特別難しくはないのですが、同じ仕事を正確に集中して何時間も取り組むことが
大変です。工房でのクッキーやパンの製造では、一日中立っちぱなしの上、次々と仕事の流れが変わっていき
ます。楽しいクッキー作りを思い描いていた中学生にとってはちょっと違ったかもしれません。足が棒のよう
になり、辛かったことでしょう。また、喫茶での接客においては
大きな声で笑顔とともに「いらっしゃいませ。ありがとうござい
ました。」と言ったり、お客様に注文された品物を運んだりする
ことが予想以上に難しく緊張感もあったことでしょう。記入され
た日記帳の初日には、仕事の内容だけが詳しく書かれていました
が、日を追うごとに、利用者さんの仕事ぶりに感心したり、優し
さに触れた喜びまで記入されるようになりました。
　まだまだ「障がい者」という特別な見方をされがちなこの社会
で、このトライやる実習を経験してもらえたことで、市川町民の
３名のかわいい中学生の味方を得たような気がしました。お疲れ
さまでした。
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●市川中学校　北田莉穂（公立神崎総合病院）
　神崎総合病院へ行って、患者さんに「ありがとう」と言わ
れて、改めて「ありがとう」と感謝することの大切さがわ
かったような気がします。
　最初は何をしていいのか分からず、あたふたしてばかり
だったように思います。お世話になった病院では、毎日仕
事が違いました。医療事務の仕事は、病院の中心となる仕
事だし、給食の仕事は衛生面に気を配り、患者さん一人一人
のことを考えて食事を作り、誰よりも健康面を考えている仕
事でした。このように、それぞれの仕事に意味があり、大事
な仕事ばかりでした。「感謝されること。」「笑顔でいるこ
と。」が一番大事なんじゃないかなぁと思いました。トライ
やるを通じて少し自分が成長できたように思います。

●瀬加中学校　岩﨑真歩（瀬加保育所）
　初日はとても緊張していた。何をしたらいいのか、どんな声をかければいいのか、不安でいっぱいの中ス
タートしたトライやる。慣れてくるうちに、自分で仕事も見つけられたり声をかけられたり、やっと生活リズ
ムも分かりこれからもっと楽しくなると思えば、もうお別れ。喜びや楽しさをみんなと一緒に感じられたこと
はとても嬉しかった。学校では学ぶことのできない貴重な体験だったと思う。

●鶴居中学校　藤井直也（金田組）
　この５日間で学校ではできない貴重な体験ができました。
僕は父が働いている「金田組」に行きました。毎日ゴミ収集
車に乗って、家庭ゴミや粗大ゴミを回収しました。指導員の
方には、親切に仕事のやり方を説明していただいたり、やさ
しいことばをかけていただいたりしました。この仕事を通じ
て、父の仕事のやりがいやしんどさが少しですが分かったよ
うな気がします。心に残る素晴らしい思い出になりました。
また機会があれば行ってみたいです。事業所の方々ありがと
うございました。

お世話になった事業所
マックスバリュ西日本㈱市川店
ゴダイドラッグ神崎店
㈲日本オートパーツ
グローリープロダクツ㈱
瀬尾高圧工業㈱
津田豆腐店
サンライズ工業㈱
㈱金田組
あまじ助六
学校給食共同調理所

後藤パン
FRAME WORK（フレームワーク）
甘地保育所
川辺保育所
鶴居保育所
屋形保育所
瀬加保育所
甘地幼稚園
鶴居幼稚園
公立神崎総合病院

市川町教育委員会生涯学習課
いちかわ文化協会
いちかわ図書館
フォレスト市川ゴルフ倶楽部
市川高校温水プール洗心館
㈱市川ゴルフ
姫路市中播消防署
宮西愛犬警察犬訓練所
小川モータース㈱
神崎自動車教習所

㈱JAドリーム市川給油所
㈲正木石油
リフレッシュパーク市川
牛尾農場
高橋牧場
ゆうかり作業所
ひまわり荘

　　　　　　（順不同）

「トライやる・ウィ「トライやる・ウィ「トライやる・ウィ「トライやる・ウィ ーク」を体験してーク」を体験してーク」を体験してーク」を体験して保護者からのメッセージ

●市川中学校ＰＴＡ　中村武貢
　自分達が選んだ活動場所、子どもはひまわり荘にお世話になりました。初めは慣れない事ばかりで、緊張も
した事でしょうが、丁寧に教えて頂き、おじいちゃんやおばあちゃん達とお話をしたり、色ぬりをしたり、リ
ネン交換をさせて頂いたり、本当たくさんの仕事がある事に、びっくりしていました。仕事の大事さ、大変さ
をすごく学ばさせて頂きました。
　子ども達がこのトライやるの経験を今後の学校生活に生かしてまた自分のやりたい夢に向かって歩んで欲し
いと願います。
　受入事業所をはじめ地域の方々のご理解とご協力、温かい心で見守って頂き文末ではありますが心より感謝
し、御礼申し上げます。

生徒の感想
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環 境保全功労者知事表彰授与

　6月5日、兵庫県公館で開催されました「地球と共
生・環境の集い2011」において、市川町保健衛生推
進協議会副会長の青木眞理子さんが井戸知事から環境
保全功労者知事表彰を授与されました。青木さんは、
永年にわたり市川町保健衛生推進協議会役員として環
境美化や環境改善、保健衛生に関するさまざまな活動
にご尽力をいただいております。おめでとうございま
す。

　6月28日、カナダ・ムースジョーで開催される第
11回世界サブジュニアパワーリフティング選手権大
会に出場される堀田彩華さん（鶴居中3年）が表敬
訪問されました。堀田さんは、大会2日目の8月30日、
52kg級に出場されます。「いろんな人から協力して
もらっている分、期待に応えられるよう1つでも賞を
とって帰りたいです。メダルを持って帰ります」と意
気込みを語られました。

　６月15日、市川町文化センターコミュニティホールにおい
て、ＮＨＫ神戸放送局「ニュースＫＯＢＥ発」～ふるさとキャ
ラバン～の公開生放送が行われ、ひまりんも出演したよ。中継
リハーサルや本番にはたくさんの人が見に来てくれたよ。番組
前半には、ゴルフクラブの生産の様子や、スナッグゴルフの紹
介があり、後半には、市川町商工会女性部の方々による食の紹
介（たまごかけご飯、じゃこ寿司、米粉を使ったたこ焼き）かぶと
むしドームの紹介が行われ、市川町をたくさんＰＲできたよ。

世 界大会へ出場 ～堀田彩華さん～

　鶴居交流広場では、老人福祉センターにおいて、毎月２回、きままな
カフェ「きまカフェ」がオープンしているよ。手づくりパンなどのカフェ
メニューが低価格で食べられるよ。ぜひ一度皆さん足を運んでみてね。
《８月の開店日》８月12日（金）、31日（木）10：30～12：30

Ｓｐｏｔ ９ きまカフェオープン

Ｓｐｏｔ 10 ふるさとキャラバン

ひまりんの小さな旅ひまりんの小さな旅ひまりんの小さな旅 市川町の

かくれた名所を

案内します
ひまりんに近所の名所・名人・名物を教えてね。

ひまりんがお伺いします。
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○○

投票できる方
年齢要件：平成３年８月８日以前に生まれた方。
住所要件：平成23年５月１日以前から引き続き市川町
　　　　　に住所があり、住民登録をされている方。
　※投票には、入場券をご持参ください。（入場券がな
　　くても投票できますが、本人確認のため、氏名・生
　　年月日等を確認させていただきます。）
投票できない方
　・平成23年５月２日以降に市川町に転入された方。
　・市川町外へ転出された方（時期を問わず）。
投票日に投票所へ行けない方
期日前投票
　　投票日に仕事やレジャーなどの予定があって投票に
　行けない方は、期日前投票をすることができます。
　・期間　８月３日(水) ～ ６日(土)まで
　・時間　午前８時30分 ～ 午後８時
　・場所　市川町役場１階　第１会議室
不在者投票
　①市川町の選挙人名簿に登録されている方が、滞在し
　　ている市区町村で投票を行う場合。
　②都道府県選挙管理委員会が指定した病院・施設・老
　　人ホーム等で投票を行う場合。

9５9５

　７月１日の「更生保護の日」に、JR甘地駅、鶴居
駅において、日頃から更生保護活動に携わっておられ
る神崎保護区市川町保護司会と神崎地区更生保護市川
町婦人会の方々が、通勤、通学中の社会人や学生に
「社会を明るくする運動」の街頭啓発を行いました。

社 会を明るくする運動

「社会を明るくする運動」とは、すべての国民が犯
罪や非行の防止と罪を犯した人たちの更生について
理解を深め、それぞれの立場において力を合わせ、
犯罪や非行のない地域社会を築こうとする全国的な
運動です。

市川町長・市川町議会議員選挙
８月７日(日) 投票日
◎投票時間：午前７時から午後８時まで◎

※８月７日（日）の投・開票の状況は、
　　　　　　市川町ホームページにて公開します。
（http :/ /www.town. ich ikawa.hyogo. jp/）
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センターＮＥＷＳセンターＮＥＷＳ
文化センター管理事務所
ＴＥＬ26－0969
ＦＡＸ26－0237

６

１３

２０

２７
□は休館日　○はイベント開催日

・子どもの育ちを支える絵本　　　　　　　　脇明子 編著
・「自分の人生、これでいいのか」と思ったとき　川北義則 著
・津波災害　　　　　　　　　　　　　　　　河田惠昭 著
・思春期の子をやる気にさせる親のひと言　　大塚隆司 著
・前立腺がんの最新治療　　　　　　　　　赤倉功一郎 著
・原発のどこが危険か　　　　　　　　　　　　桜井淳 著
・かんたん実用木工家具IDEA BOOK　　　堀口丈夫 監修
・ほめられ着物リフォーム　　　　　　　　　渡部サト 著
・自然の恵みオリーブオイルレシピ　　　　枝元なほみ 著
・スチームケーキ　　　　　　　　　　　　　本間節子 著
・雑貨をかわいく飾る本　　　　　（学研パブリッシング）
・よくわかる！グラウンド・ゴルフ基本　　　朝井正教 著
・新しい常用漢字と人名用漢字　　　　　　　安岡孝一 著
・終電へ三〇歩　　　　　　　　　　　　　　赤川次郎 著
・漂流家族　　　　　　　　　　　　　　　　　池永陽 著
・飲めば都　　　　　　　　　　　　　　　　　北村薫 著
・ヘッドライン　　　　　　　　　　　　　　　今野敏 著
・真夏の方程式　　　　　　　　　　　　　　東野圭吾 著
・諏訪の妖狐（はやぶさ新八御用旅）　　　　平岩弓枝 著
・たまゆらに　　　　　　　　　　　　　　　山本一力 著

図書館だより図書館だより
新刊コーナーより

新しく入った本の一部です。貸出中の場合は予約もできます。
掲載の本は入口すぐの新刊コーナーにおいてあります。

ブックスタート事業

“こんにちは

　　　赤ちゃん”

とき

とき

場所

場所

対象

対象8月25日（木）
午前9時30分～
保健福祉センター

（7 ヵ月育児相談時）
7 ヵ月の赤ちゃんと
その保護者

土曜日・日曜日・祝日
午前10時30分～

６日・７日・13 日・14 日
20 日・21日・28 日

8月5日（金）・19日（金）
午前10時30分～11時
文化センター工房
0 ～ 2 歳児とその保護者

わらべうた
　手あそびを
　　楽しみます。

『おひざにだっこ』

えほんのじかん

いちかわ図書館　☎26－3055
　　　　　　　　開館時間　10：00～18：00

小学生のための　えほんのじかん
7日・14日・21日・28日 午前11時～

※毎週日曜日・祝日にちょっと長めの楽しい絵本を読みます。

～オリジナルの壁かけを作ろう！～
　焼き板に、好きな文字や絵をペインティングし
て、壁かけを作ります。
日　時　８月４日（木）午後１時30分～４時
場　所　市川町文化センター　工房
対　象　小学４年生～６年生、中学生
定　員　20名（先着順）
　　　　※無料です。申込みは図書館まで。

～紙トンボ、紙ロケットを作ろう!～
　紙、竹串、割りばしなどで、紙トンボ、紙ロケッ
トを作って、みんなで飛ばそう！
日　時　８月21日（日）午前10時～12時
場　所　市川町文化センター　工房
講　師　撰 肇（えらみ はじめ）さん
　　　　※無料です。未就学児は保護者同伴でお願
　　　　　いします。申込みは図書館まで。

「図書館年報　平成22年版」が
できました。昨年度の利用状
況、活動状況がわかります。ご
希望の方はカウンターまでお申
出ください。

9 月 September
日 月 火 水 木 金 土

※２　第65回「医療・生活」相談会

※２

７

１４

２１

２８

５

１２

１９

２６

４

１１

１８

２５

２

９

１６

２３

３０

３

１０

１７

２４

毎月最終土曜日
８月 27 日（土）

午前 11 時～

おはなし会

～夏休みは図書館へ～

木 工 教 室

工 作 教 室

お 知 ら せ

１

８

１５

２２

２９
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リフレッシュパーク市川リフレッシュパーク市川
どんぐりころころ館　☎27－0313

□は休館日　○はイベント開催日

７

１４

２１

２８

５

１２

１９

２６

６

１３

２０

２７

　春の湯ったりフェア好評につき秋も開催決定!!
料理と入浴がセットになってお部屋で湯ったりくつ
ろげます。
期　　間：9月1日（木）から10月31日（月）までの
　　　　　平日
利用時間：午前11時～午後3時
　　　　　＜予約制各コース２名様から＞
　　　　　Ａコース　1,500円（幕の内）
　　　　　Ｂコース　2,000円（釜飯ミニ会席）
　　　　　Ｃコース　2,500円（寿司ミニ会席）
　　　　　Ｓコース　3,500円（松茸釜飯ミニ会席）

開園期間：8月31日（水）まで
時　　間：午前9時～午後5時
入 園 料：300円（3歳以上）

開 催 日：8月21日までの日曜日（雨天中止）
時　　間：午前10時～午後4時
料　　金：1,000円（3匹まで）

開 催 日：8月28日（日）まで（雨天中止）
時　　間：午前10時～午後4時
料　　金：600円（2匹）

開催期間：8月31日（水）まで
受付時間：午前10時～午後4時
参 加 費：本立て1,500円など

　かぶと・くわがたわくわく館前にて開催している
化石教室が今年もやってきます。
開 催 日：8月6日（土）・７日（日）・13日（土）・14日
　　　　 （日）・21日（日）
受付時間：午前10時～午後3時
対　　象：小学生から中学生
募集人数：先着10名
参 加 費：500円

開催期間：８月２１日（日）
受付時間：午前９時～午後４時
開催場所：第４駐車場
参 加 費：1区画５００円

　2011年度のひまわりメイト会員を募集します。
文化センターから皆様の心と暮らしに感動と潤いをお届けします。
☆年会費　個　　　人　年1,500円
　　　　　ファミリー　年2,800円
　　　　　法　　　人　年5,000円
☆特　典　・サタデーシネマの無料招待券プレゼント
　　　　　・チケットを一般発売の７日前から購入可能
　　　　　・ひまわりメイトだよりの郵送
　　　　　※詳しくは、文化センターにお問い合わせください。

ひまわりホール友の会

ひまわりメイト会員募集！！

8 月 Auｇust
日 月 火 水 木 金 土

※１

ホール夢事業

口笛　竹中雄大さん（2009年度世界大会優勝）

和太鼓、舞踊など様々なジャンルの発表会です。
◆開　演：午後１時（開場 12時45分）
◆入場料：500円
　　　　　　主催：いちかわ太鼓日車衆
　　　　　　後援：市川町教育委員会・いちかわ文化協会

●自主事業以外で行われる文化事業（ひまわりホール）●
※１　損害評価員等研修会
　　　　　　市川町地域振興課　☎26－1010◎８月は休館いたしません。

9/25(日）
秋の湯ったりフェア開催

かぶとむしど～む開園中

にじます釣り堀り

あまごのつかみ取り

親子ふれあい木工教室

夏休み化石教室＆即売会

  フリーマーケット（田家楽の市）

４

１１

１８

２５

２

９

１６

２３

３０

１

８

１５

２２

２９

３

１０

１７

２４

３１

市川町第１回子ども文化発表会
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広
告

① はちみつフェアー　（思い出博物館）
　はちみつを買って頂いた方に入浴券プレゼント

② 夏休み親子木工製作宿泊パック
　8/11・12・19・20・21　宿泊者限定（要予約）

③ ふくろうカードスタンプ二倍押し（温泉館土産・茶処はんせ）
　＊条件があります詳しくはお問合せ下さい

暮らしの情報広場暮らしの情報広場 Life  InformationLife  Information
　

日
時
　
８
月
８
日
（
月
）

８
月
22
日
（
月
）
【
予
約
制
】

場
所　

福
崎
町
サ
ル
ビ
ア
会
館

午
前
10
時
30
分
～
午
後
３
時

（
第
２
・
４
月
曜
日
）

相
談
員　

中
播
磨
健
康
福
祉
事
務

所　

母
子
自
立
支
援
員　

　

相
談
日
以
外
で
も
随
時
相
談
に

応
じ
ま
す
の
で
、
役
場
健
康
福
祉

課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

予
約
申
込
・
問
合
せ
＝
健
康
福
祉

課

日
時　

9
月
1
日
（
木
）

場
所　

兵
庫
県
龍
野
庁
舎

相
談
員　

母
子
専
門
相
談
員
（
弁

護
士
）

　

事
前
相
談
が
必
要
と
な
り
ま
す

の
で
、
相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

8
月
17
日
ま
で
に
役
場
健
康
福
祉

課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
＝
健
康
福
祉
課

　

結
婚
50
年
を
迎
え
ら
れ
た
ご
夫

婦
の
長
寿
と
繁
栄
を
祝
福
し
、
さ

ら
に
末
永
い
健
康
を
祈
念
し
て
金

婚
夫
婦
祝
福
事
業
を
行
い
ま
す
。

対
象
者
は
左
記
の
と
お
り
で
す
。

該
当
さ
れ
る
方
は
8
月
26
日
（
金
）

ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

対
象
者　

昭
和
37
年
1
月
1
日
か

ら
昭
和
37
年
12
月
31
日
ま
で
に
結

婚
し
、
町
内
に
居
住
す
る
夫
婦
で

申
込
み
の
夫
婦
と
し
ま
す
。

祝
福
内
容　

9
月
～
10
月
に
訪
問

し
、
祝
状
及
び
記
念
品
を
贈
り
ま

す
。

問
＝
健
康
福
祉
課

　

個
人
事
業
税
は
、
所
得
税
や
住

民
税
と
は
別
に
個
人
で
事
業
を
行

う
方
に
か
か
る
税
で
す
。

　

第
1
期
分
の
納
期
限
は
、
8
月

31
日
（
水
）
で
す
。
忘
れ
ず
に
最

寄
り
の
銀
行
・
郵
便
局
等
の
金
融

機
関
で
納
付
書
に
よ
り
納
め
ま
し

ょ
う　

（
第
2
期
分
は
、
11
月
30

日
（
水
）
で
す
。
）

　

ま
た
、納
税
に
は
便
利
な
口
座
振

替
制
度
も
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
＝
兵
庫
県
姫
路
県
税
事
務
所
課

税
第
1
課

☎
０
７
９

－

２
８
１

－

９
１
２
６

　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

（
直
通
）

母
子
相
談

母
子
家
庭
等
特
別
相
談（
法
律
相
談
）

金
婚
夫
婦

個
人
事
業
税
の
納
税

神崎郡消費生活中核センターによる

消費生活巡回相談
日　時　８月12日（金）〔毎月第２金曜日〕
　　　　午後１時30分～３時30分
場　所　市川町役場４階　相談室

　神崎郡消費生活中核センターの相談員が電話または来
所で相談をお受けします。
　相談料は無料で、秘密は厳守されますので、気軽にご
相談ください。

◎問＝住民環境課

多重債務者無料相談会
―兵庫県多重債務者相談強化キャンペーン－

日　　時　９月17日（土）13：00～16：30
　　　　　12月11日（日）13：00～16：30
相談体制　弁護士・司法書士による債務整理相談（30分／１人）

　　　　　多重債務者支援団体により生活再建相談（30分／１人）

　　　　　保健所・健康福祉事務所によるこころの相談（30分／１人）

場　　所　兵庫県姫路職員福利センター
　　　　　兵庫県姫路市北条１－98（兵庫県姫路総合庁舎
　　　　　　敷地内 北隣）

相談方法　面接相談（事前予約制）　
受入可能人数　７人
予約電話番号
　　兵庫県中播磨消費生活創造センター
　　079－281－0993（相談電話）月～金
　　　受付時間　9：00～12：00／13：00～16：30
　　　　　　　　　　　　もしくは
　　079－281－6023（事務局電話）月～金
　　　受付時間　9：00～12：00／13：00～17：00
Ｆ Ａ Ｘ　079－281－6025
◎問＝住民環境課

～夏休みはせせらぎの湯にＧＯ・GＯＧＯ～ せせらぎの湯8月ミニイベントのご案内

★最近の相談から★
「登録サイトの退会手続きができてないので、至急電話をす
るように。連絡がなければ身辺調査を開始する。」こんな内
容のメールがきて不安だ。という相談が増えています。これ
は「架空請求」です。
　絶対に連絡しないように。また情報提供もお願いします。

！！

市川町上牛尾半瀬　☎0790-27-1919　
●年中無休　am10：00～pm7：00（受付終了）
　　　　　　pm 8：00閉館
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募
集
種
目

Ａ
防
衛
医
科
大
学
校

Ｂ
防
衛
大
学
校（
推
薦
）

Ｃ
防
衛
大
学
校（
一
般
）

Ｄ
看
護
学
生

応
募
資
格

Ａ
・
Ｃ
・
Ｄ
高
卒（
見
込
含
）21
歳
未

満
の
者

Ｂ
高
卒（
見
込
含
）24
歳
未
満
の
者

受
付
期
間

Ａ
・
Ｃ
・
Ｄ
9
月
5
日
（
月
）
～

9
月
30
日
（
金
）

Ｂ
9
月
5
日
（
月
）
～
9
月
8
日

（
木
）

試
験
日

Ａ
【
1
次
試
験
】
10
月
29
日
（
土
）

・
30
日
（
日
）

　

【
2
次
試
験
】
12
月
7
日
（
水
）

～
12
月
9
日
（
金
）

Ｂ
【
推
薦
試
験
】
9
月
24
日
（
土
）

・
25
日
（
日
）

Ｃ
【
1
次
試
験
】
11
月
5
日
（
土
）

・
6
日
（
日
）

　

【
2
次
試
験
】
12
月
13
日
（
火
）

～
12
月
17
日
（
土
）

Ｄ
【
1
次
試
験
】
10
月
22
日
（
土
）

　

【
2
次
試
験
】
11
月
19
日
（
土
）

・
20
日
（
日
）

問
い
合
わ
せ
先

自
衛
隊
兵
庫
地
方
協
力
本
部
姫
路

地
域
事
務
所

☎
０
７
９

－

２
８
２

－

０
５
３
５

受
験
講
習　

10
月
上
旬
～
中
旬
に

希
望
者
を
対
象
に
実
施

（
神
戸
市
、
加
古
川
市
、
豊
岡
市
、

洲
本
市
で
開
催
）

講
習
内
容　

下
水
道
に
関
す
る
諸

法
規
、
設
計
施
工
、
計
算
問
題
演

習
等

講
習
時
間　

３
時
間
程
度（
午
後
）

受
講
料　

８
、
５
０
０
円

申
込
書
配
布　

８
月
15
日
（
月
）

～
26
日
（
金
）

※
午
前
９
時
～
午
後
５
時
、
土
・

日
曜
日
を
除
く
。

受
付
期
間　

８
月
22
日
（
月
）
～

26
日
（
金
）

※
午
前
９
時
～
午
後
５
時

受
付
場
所　

下
水
道
課

試
験
職
種　

下
水
道
排
水
設
備
工

事
責
任
技
術
者

試
験
日　

11
月
13
日
（
日
）

試
験
時
間　

午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分

試
験
会
場　

流
通
科
学
大
学

神
戸
市
西
区
学
園
西
町
３
丁
目
１

番試
験
科
目　

①
下
水
道
に
関
す
る

一
般
知
識　

②
下
水
道
に
関
す
る

諸
法
規　

③
排
水
設
備
工
事
の
設

計
・
施
工
方
法
等

受
験
料　

６
、
０
０
０
円

合
格
発
表　

平
成
24
年
１
月
16
日

（
月
）

問
＝
下
水
道
課

（
公
財
）
兵
庫
県
ま
ち
づ
く
り
技

術
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
８

－

３
６
７

－

１
２
０
５

雇
用
管
理
の
改
善
等
に
関
す
る
指

針
　

事
業
主
の
方
が
遵
守
す
べ
き
法

令
や
、
努
め
る
べ
き
雇
用
管
理
の

内
容
を
盛
り
込
ん
だ
指
針
を
定
め

て
い
ま
す
。
こ
れ
に
沿
っ
て
、
職

場
環
境
の
改
善
や
再
就
職
の
支
援

に
取
り
組
ん
で
く
だ
さ
い
。

外
国
人
雇
用
状
況
の
届
け
出

　

外
国
人
の
雇
入
れ
及
び
離
職
の

際
、
そ
の
氏
名
、
在
留
資
格
等
を

届
け
出
て
く
だ
さ
い
。
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
で
は
、
こ
れ
に
基
づ
き
、

雇
用
環
境
の
改
善
に
向
け
て
、
事

業
主
の
方
へ
の
助
言
・
指
導
や
、

離
職
し
た
外
国
人
へ
の
再
就
職
支

援
を
効
果
的
に
行
い
ま
す
。

不
法
就
労
の
防
止

　

外
国
人
雇
用
状
況
の
届
け
出
に

当
た
り
、
事
業
主
の
方
が
在
留
資

格
等
を
確
認
す
る
こ
と
等
に
よ
り
、

不
法
就
労
の
防
止
が
図
ら
れ
ま
す
。

問
＝
兵
庫
県
労
働
局

☎
０
７
８

－

３
６
７

－

９
０
０
０

姫
路
公
共
職
業
安
定
所

☎
０
７
９

－

２
２
２

－

８
６
０
９

　

８
月
は
「
道
路
ふ
れ
あ
い
月

間
」
で
す
。
道
路
は
み
ん
な
の
も

の
で
す
。
ル
ー
ル
を
守
っ
て
広

く
・
正
し
く
使
い
ま
し
ょ
う
。

　

ご
み
、
空
き
缶
の
ポ
イ
捨
て
、

無
断
の
貼
り
紙
、
は
み
出
し
看
板

の
設
置
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

問
＝
地
域
振
興
課

　

難
病
と
付
き
合
い
な
が
ら
生
活

し
て
い
る
仲
間
が
集
ま
っ
て
歌
を

う
た
っ
た
り
、
ハ
ン
ド
ベ
ル
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
り
、
た
の
し
い

お
し
ゃ
べ
り
や
、
他
の
グ
ル
ー
プ

と
交
流
し
た
り
し
て
い
ま
す
。

　

一
緒
に
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し
ょ

う
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　

見
学
し
て
、
自
分
に
合
っ
て
い

る
と
思
っ
た
ら
続
け
て
参
加
し
て

下
さ
い
。
年
会
費
は
１
、
０
０
０

円
（
平
成
23
年
４
月
現
在
）
行
事

に
よ
っ
て
は
（
旅
行
な
ど
）
別
途

徴
収
が
あ
り
ま
す
。

問
＝
特
別
非
営
利
法
人
い
ち
え

（
理
事
・
日
笠
）

☎
・
F
A
X
０
７
９

－

２
６
４

－

５
２
７
４

期
間　

８
月
10
日
（
水
）
～
14
日

（
日
）

問
＝
住
民
環
境
課

自
衛
官
募
集

外
国
人
雇
用
は
ル
ー
ル
を
守
っ
て
適
正
に

道
路
ふ
れ
あ
い
月
間

神
飾
な
ぐ
さ
会

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任
技
術
者
試
験

上
瀬
加
埋
立
最
終
処
分
場

　
　
　

お
盆
休
み
の
お
知
ら
せ

使用済み天ぷら油の回収にご協力を!

【回収方法】

【回収場所】

　使用済み天ぷら油などの廃食用油は、回収して精製すれ
ばディーゼル自動車の燃料（BDF）として再利用すること
ができます。

・使用済み天ぷら油等を、回収ボックス内のポリタンクに、
　備え付けのジョウゴを使って移し替えてください。
・回収の対象は植物油のみです。
・賞味期限切れの油でも問題はありませんが、天かす等は
　なるべく取り除いてください。

①市川町施設
　市川町就業改善センター　　　　　☎26－1010
　コミュニティセンター岡部会館　　☎27－1237
　コミュニティセンター笠形会館　　☎27－0710
　市川町保健福祉センター　　　　　☎26－1999
　市川町公民館　　　　　　　　　　☎26－1010
　市川町老人福祉センター　　　　　☎28－1692
回収時間は毎週木曜日の午前９時～午後５時
②ひのストアー市川店　　　　　　　☎26－1916
　営業時間内ならいつでも可能です。
③屋形モデル地区でも従前どおり回収しています。第３水
曜日の10時までに出してください
◎問＝住民環境課
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県
で
は
旧
軍
人
等
を
対
象
に
各

種
恩
給
制
度
の
説
明
及
び
個
別
相

談
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　

８
月
22
日
（
月
）

午
後
２
時
～

場
所　

姫
路
市
市
民
会
館
第
1
教

室
　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
と

思
わ
れ
る
方
は
、
こ
の
機
会
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
（
予
約
不
要
）

①
旧
軍
人
で
、
実
際
に
軍
人
と
し

て
の
在
職
期
間
が
3
年
以
上
の
人

ま
た
は
そ
の
遺
族
、
②
軍
人
期
間

中
に
公
務
ま
た
は
勤
務
関
連
な
ど

に
よ
り
傷
病
を
受
け
、
現
在
も
こ

れ
ら
の
傷
病
に
よ
る
後
遺
症
の
あ

る
方
、
③
実
在
籍
年
が
は
っ
き
り

し
な
い
が
軍
人
期
間
の
あ
る
人
ま

た
は
そ
の
遺
族

問
＝
県
社
会
援
護
課
恩
給
援
護
係

☎
０
７
８

－

３
６
２

－

３
２
０
４

　

現
在
神
戸
地
方
法
務
局
姫
路
支

局
で
取
り
扱
っ
て
い
る
会
社
・
法

人
登
記
事
務
は
、
11
月
21
日
か
ら
、

神
戸
地
方
法
務
局
法
人
登
記
部
門

で
取
り
扱
う
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
会
社
・
法
人
の
登
記
事

項
証
明
書
、
印
鑑
証
明
書
の
交
付

事
務
は
、
引
き
続
き
姫
路
支
局
で

取
り
扱
い
ま
す
。

問
＝
神
戸
地
方
法
務
局
法
人
登
記

部
門

☎
０
７
８

－

３
６
２

－

１
９
０
１

・
１
８
２
１

　

町
県
民
税（
普
通
徴
収
）や
固
定

資
産
税
の
全
期
分
を
一
括
納
付
さ

れ
た
場
合
に
交
付
し
て
お
り
ま
し

た
前
納
報
奨
金
制
度
は
、「
税
収
の

早
期
確
保
と
納
税
意
識
の
高
揚
な

ど
」を
目
的
に
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

　

し
か
し
、こ
の
制
度
の
利
用
は
全

期
前
納（
一
括
納
付
）で
き
る
人
に

限
ら
れ
、給
与
や
年
金
か
ら
特
別

徴
収（
天
引
き
）さ
れ
る
人
に
は
適

用
さ
れ
な
い
な
ど
不
公
平
が
生
じ

て
い
る
こ
と
や
、行
財
政
改
革
に
よ

り
、す
で
に
多
く
の
自
治
体
が
こ
の

制
度
を
廃
止
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
を
踏
ま
え
、

本
町
に
お
き
ま
し
て
も
平
成
24
年

度
よ
り
廃
止
す
る
こ
と
と
な
り
ま

し
た
。

　

こ
れ
ま
で
長
い
間
、
こ
の
制
度

を
ご
利
用
さ
れ
早
期
納
税
に
ご
協

力
を
い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
に
、
心

よ
り
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

な
お
、
前
納
報
奨
金
制
度
は
廃

止
し
ま
す
が
、
今
ま
で
ど
お
り
納

付
書
ま
た
は
口
座
振
替
に
よ
る
全

期
前
納（
一
括
納
付
）は
で
き
ま
す

の
で
、
引
き
続
き
、
早
期
納
税
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
＝
税
務
課

日
時　

9
月
6
日
（
火
）

午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分
（
受

付
午
後
1
時
～
）

場
所　

姫
路
職
員
福
利
セ
ン
タ
ー

3
階
大
会
議
室

姫
路
市
北
条
１

－

98
姫
路
総
合
庁

舎
内

内
容

●
講
演
「
絵
本
で
子
育
て
」

　

講
師　

橋
本
直
子
氏
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ

　

法
人
「
絵
本
で
子
育
て
」
セ
ン

　

タ
ー
絵
本
講
師
、
児
童
家
庭
支

　

援
セ
ン
タ
ー
す
み
れ
相
談
員

●
人
形
劇　

人
形
劇
団
お
ま
け
の

　

お
ま
け

☆
県
立
こ
ど
も
の
館
に
よ
る
「
お

す
す
め
絵
本
」
の
展
示
も
行
っ
て

い
ま
す
。

※
ど
な
た
で
も
参
加
い
た
だ
け
ま

す
。

問
＝
兵
庫
県
中
播
磨
県
民
局
中
播

磨
健
康
福
祉
事
務
所
ま
ち
の
子
育

て
ひ
ろ
ば
担
当

☎
０
７
９

－

２
８
１

－

３
０
０
１

受
付
期
間　

郵
送　

８
月
８
日
（
月
）
～
８
月

23
日
（
火
）

持
参　

８
月
８
日
（
月
）
～
８
月

26
日
（
金
）

試
験
日　

９
月
18
日
（
日
）

募
集
人
員　

男
性
警
察
官
Ａ　

約
１
４
０
名　

男
性
警
察
官
Ｂ　

約
80
名　

女
性
警
察
官
Ｂ　

約
５
名

武
道
Ａ
・
Ｂ（
柔
道
、剣
道
）約
４
名

中
国
語　

約
２
名

情
報
処
理　

約
２
名

問
＝
兵
庫
県
福
崎
警
察
署

☎
０
７
９
０

－

２
３

－

０
１
１
０

　

建
退
共
制
度
は
、
中
小
企
業
退

職
金
共
済
法
に
基
づ
き
建
設
現
場

労
働
者
の
福
祉
の
増
進
と
建
設
業

を
含
む
中
小
企
業
の
振
興
を
目
的

と
し
て
設
立
さ
れ
た
退
職
金
制
度

で
す
。

加
入
で
き
る
事
業
主　

建
設
業
を

営
む
方

対
象
と
な
る
労
働
者　

建
設
業
の

現
場
で
働
く
人

掛
金
：
日
額
３
１
０
円

問
＝
建
退
共
兵
庫
県
支
部

☎
０
７
８

－

９
９
７

－

２
３
３
３

旧
軍
人
等
恩
給
説
明
・
相
談
会

平
成
24
年
度
よ
り
町
税
前
納
報
奨
金

制
度
が
廃
止
に
な
り
ま
す

法
務
局
か
ら
の
お
知
ら
せ

親
子
で
楽
し
む
絵
本
の
世
界
＆
人
形
劇

　
　
　
　

～
絵
本
が
つ
な
ぐ
心
と
心
～

平
成
23
年
度
第
２
回
警
察
官
募
集

建
退
共
制
度

よろず相談 信用金庫

甘地支店：神崎郡市川町甘地834－1
               TEL  0790（26）1121

本　店：加古川市加古川町溝之口539
            TEL  079（422）7721
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　児童扶養手当は、父又は母と生計をともにできない児童が養育されている家庭の生活の安定と自立を助けるために、児
童の父又は母や父又は母にかわってその児童を養育している人に支給されます。父又は母がいても極めて重度の障害があ
る場合には支給されます。

児童扶養手当を受けている方は、８月19日までに現況届の提出が必要となります。
　また、特別児童扶養手当は、身体または精神に障害のある児童を監護する父もしくは母、または父母にかわってその児
童を養育している人に支給されます。

特別児童扶養手当を受けている方は、８月25日までに所得状況届の提出が必要です。
　これらの届は、引き続き受けられるかどうか確認するためのものです。提出されないと８月以降の手当が受けられなく
なりますのでご注意ください。現況届等の用紙は、提出の時期にあわせて送付します。
◎問＝健康福祉課

県立聴覚障害者情報センターでは、相談員があなたの住む地域に出向いて相談を受け付ける『移動相談日』を設けております。どんなささいな
ことでも大丈夫。気軽にお話に来てみませんか。
通訳者も同行していますので、当事者に聞いてみたいという健聴者の方も、どうぞお越しください。相談場所は、事情により変更されることが
あります。毎回、（社）兵庫県聴覚障害者協会の会報誌「ろうあ兵庫」、情報センターホームページ、地区の広報誌には掲載されます。よくお
確かめの上、お気をつけてお越しください。

〒657-0832　神戸市灘区岸地通1-1-1　灘区民ホール２階
☎(078)805ー4175　FAX(078)805ー4192

暮らしの情報広場暮らしの情報広場 Life  InformationLife  Information
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ひょうご多子世帯保育料軽減制度のご案内

児童扶養手当現況届

　子育て家庭の支援を通じて、子どもを生みやすい環境づくりを推進するため、保育所に通う多子世帯のお子さんの保育
料の一部を助成し、多子世帯における経済的負担の軽減を図ります。
◆助成対象世帯　同一世帯で18歳未満（平成５年４月２日以降生まれ）のお子さんが３人以上おられ、かつ第３番目以
　　　　　　　　降のお子さんが、現在、保育所に通っている世帯
◆助成する金額　月額6,000円を超える保育料（6,000円以下は補助対象外）
　　　　　　　　（1）３歳未満児では、月額4,500円を限度に補助します。
　　　　　　　　（2）３歳以上児では、月額3,000円を限度に補助します。
　　　　　　　　【例：３歳未満で保育料が8,250円の場合は月額4,500円の補助ではなく、8,250円から6,000円を差し               
　　　　　　　　　　　引いた残りの2,250円が補助額となります。】
◆所 得 制 限　この制度には、所得制限があります。
　　　　　　　　世帯の前年度分所得税額が40,000円未満の世帯が対象となります。（市川町保育料徴収基準額表で２
　　　　　　　　階層～４階層の階層区分の方）
◆申 請 手 続　保育料の助成を申請される方は、役場健康福祉課へお問い合わせください。
◎問＝市川町健康福祉課　保育所担当　☎26ー1010（内線221）

聴覚障害者 移動相談
困ったなぁ…　こんな時、どうしたらいいんだろう…
　仕事や生活の中でさまざまな？？が生まれますよね。

相談実施日時 相談場所
９月16日（金）

午前10時～午後４時
就業改善センター

コミュニティルーム 

【お問い合わせ先】
兵庫県立聴覚障害者情報センター 移動相談担当係

上司の話が
分からない… 補聴器が

ほしい

年金のシステムが
分からないなぁ
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☎32－1910
慌てず、急がずいきましょう!　ー転倒予防よりー

『今回は転倒予防についてのお話です。転
倒は、虚弱な高齢者だけの問題だと思って
いる方が多いのではないでしょうか。
　しかし、一見移動能力に問題がなさそう
な高齢者の方でも、5人に1人が過去1年間
に１回以上転倒をしているという報告があ
ります。

　ではなぜ転倒されているのでしょうか。
　日頃から転倒しないように気をつけていた方でも、考えごとをし
ていたり、急いでいた場面で転倒が起こっています。
　私たちは、普段から信号を見たり、路面状況を確認したり、行き
先を確かめたりと複数の情報を整理しながら歩いています。そこへ
新たに情報が加わることで、情報が整理しきれなくなり、危険な場
面が増えてしまいます。２つ以上の情報を整理する能力が低下して

しまうと、なおのこと転倒リスクは高くなります。
　この能力の低下を防ぐ運動としては、掛け声に合わせてステップ
を踏んだり、しりとりをしながら足踏みをするなど、別のことを意
識しながら体を動かす方法があります。
　また、時間を気にしていたり、急な来客があると、そのことに気
をとられ、他のことに注意が向きにくくなるものです。慌てないよ
うに時間に余裕を持って行動したり、予測できることは事前に対応
しておくことも大切です。例えば、電話や急な来客に慌てることが
多い人は、あらかじめ親しい人にすぐに出られないことを伝えてお
くと、心にゆとりを持って行動できるのではないでしょうか。
　また、万が一に備えて、つまずきの原因となるものを片付けたり、
転倒した時のケガを少なくする工夫も大切ですね。
　こけない身体づくりとともに、ゆとりを持った生活を心がけま
しょう。

登 記 ・ 測 量 ・ 相 続 手 続 ・ 遺 言 手 続

難 波 登 記 測 量 事 務 所
里道・水路の払下げ手続も致します。

（行政書士・土地家屋調査士・測量士事務所）
事務所　神崎郡福崎町西田原1405番地1　役場前　難波ビル２階

TEL（0790）22－0512 　FAX（0790）22－3419

第21回　市川町バドミントン大会の開催について
◆日　　時　９月４日（日）
　　　　　　受　付　　AM 8：00～8：15
　　　　　　開会式　　AM 8：20
◆会　　場　市川町立　市川中学校体育館	
◆種　　目　一般ダブルス（ミックス可）
　　　　　　１部　（中・上級者）
　　　　　　２部　（初級者）
　　　　　　女子ダブルス　1部制　
　　　　　　※各部へのエントリーは自己申告としますが、最終的
　　　　　　　には主催者側で決定します。
◆試合方式　予選リーグの後に決勝トーナメントにより優勝を決め
　　　　　　る。ただし、参加状況により種目、試合方法等は主催
　　　　　　者側で調整する。申し込み締切後のメンバー変更につ
　　　　　　きましては認められません。
◆参加資格　神崎郡内に在住、在学、もしくは勤務する者。
　　　　　　市川町バドミントン協会が招待した者、もしくは認め
　　　　　　る者。
◆参 加 費　１人　1,000円（中学生以下は500円）
◆締め切り　８月18日（木）17：00　まで
　　　　　　※申し込みは原則メールにてお願いいたします。様式
　　　　　　　希望の方はチーム名、代表者名を記入のうえ、下記
　　　　　　　までご連絡ください。申し込み後、折り返し確認の
　　　　　　　連絡をさせていただきます。連絡が無い場合は申し
　　　　　　　訳ありませんが再度連絡をお願いします。
　　　　　　　yuya-shibata@town.ichikawa.hyogo.jp

◆申し込み・問い合せ
　　　　　　〒679-2392　神崎郡市川町西川辺165-3
　　　　　　市川町バドミントン協会　大会事務局
　　　　　　柴田裕也 TEL0790-26-1010（内線 225）昼間のみ
　　　　　　　　　　　携帯090-5097-9520
◆その他注意事項
　　　　　　大会中の事故につきましては、応急処置は致しますが、
　　　　　　その後の責任は一切負えませんので、各自スポーツ保
　　　　　　険等に加入して下さい。試合前の準備運動を十分に行
　　　　　　い、怪我のないように注意して下さい。尚、会場の駐
　　　　　　車場は少ないため、乗り合わせ、公共機関等をご利用
　　　　　　下さい。
　　　　
　　　　　

　　　　　主　催　市川町バドミントン協会
　　　　　後　援　市川町教育委員会
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『
移
動
ミ
ニ
保
育
』
の
日
を
設
け
て

い
ま
す
。　

　

町
内
の
保
育
所
や
幼
稚
園
は
、
い

つ
で
も
、
誰
で
も
自
由
に
見
学
で
き

る
よ
う
に
、
園
庭
解
放
さ
れ
て
い
ま

す
が
、
い
ざ
、
行
き
た
い
と
思
っ
て

も
、
や
は
り
知
ら
な
い
と
こ
ろ
へ
は

行
き
に
く
い
よ
う
で
す
。
そ
こ
で
、

一
緒
に
遊
ば
せ
て
も
ら
え
る
日
を
設

定
し
ま
し
た
。
そ
れ
が
『
移
動
ミ
ニ

保
育
』
で
す
。

　

保
育
所
や
幼
稚
園
で
は
、
子
ど
も

た
ち
の
遊
ん
で
い
る
様
子
を
見
た
り
、

一
緒
に
遊
ん
だ
り
し
ま
す
。
そ
し
て
、

歌
や
楽
器
遊
び
、
ダ
ン
ス
等
を
披
露

し
て
も
ら
い
、
一
緒
に
お
遊
戯
を
す

る
な
ど
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご
さ
せ

て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
セ
ン
タ
ー
か

ら
は
、
子
ど
も
た
ち
の
大
好
き
な
絵

本
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
等
を
持
っ
て
い
き
、
一

緒
に
観
て
い
ま
す
。
『
移
動
ミ
ニ
保

育
』
を
す
る
こ
と
で
、
保
育
所
や
幼

稚
園
が
少
し
身
近
に
感
じ
る
こ
と
が

で
き
、
「
参
加
し
て
よ
か
っ
た
。
」

と
お
母
さ
ん
の
声
が
聞
こ
え
、
安
心

さ
れ
た
様
子
が
う
か
が
え
ま
し
た
。

保
育
所
・
幼
稚
園
の
み
な
さ
ん　

あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。　

市
川
町
社
会
福
祉
協
議
会　

☎
２
６

－

１
９
８
８

町
立
保
育
所
だ
よ
り

◎
問
＝
町
立
保
育
所
事
務
係　

☎
２
６

－

１
０
１
０

笑
顔
が
い
っ
ぱ
い

地域子育て

支援センター

問い合わせ
市川町小畑881

市川町地域子育て支援センター
☎26－0219

ひとのうごき（６月末現在）

今月の納税

人 口

男

女

世 帯 数

〔８月の予定〕

福

祉

の

ま

ど

◆
日
時　

５
日　

12
日　

19
日

　

26
日　
　

　

午
後
１
時
～
３
時

◆
場
所　

就
業
改
善
セ
ン
タ
ー

２
階
会
議
室

◆
日
時　

５
日　

12
日　

19
日

　

26
日　
　
　

　

午
後
７
時
30
分
～

　

午
後
９
時
30
分

◆
場
所　

役
場
１
階　

会
議
室

　

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
毎

年
９
月
に
町
内
高
齢
者
の
長
寿

番
付
を
作
成
し
、
全
戸
配
布
し

て
お
り
ま
す
。
大
正
12
年
９
月

１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
で
長

寿
番
付
へ
の
掲
載
を
希
望
さ
れ

な
い
方
は
、
８
月
15
日
（
月
）

ま
で
に
市
川
町
社
会
福
祉
協
議

会
へ
ご
連
絡
下
さ
い
。

◆
日
時　

９
月
４
日
（
日
）

　

10
時
～

◆
場
所　

姫
路
セ
ン
ト
ラ
ル
パ

　

ー
ク

◆
内
容　

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

　

バ
ス
で
サ
フ
ァ
リ
周
遊

◆
参
加
費

　

中
学
生
以
上　

１
５
０
０
円

　

小
学
生　
　
　

１
０
０
０
円

◆
対
象　

町
内
在
住
の
母
子
家

　

庭
◆
主
催　

神
崎
郡
婦
人
共
励
会

◆
年
会
費　

５
０
０
円

◆
申
込　

市
川
町
社
会
福
祉
協

　

議
会　
　
　
　

◆
締
切　

８
月
15
日
（
月
）

　

福
祉
事
業
推
進
に
ご
支
援
・
ご

協
力
賜
り
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

社
会
福
祉
協
議
会

■
８
月
の
心
配
ご
と
相
談

■
８
月
の
手
話
教
室

市
川
町

　

長
寿
番
付
に
つ
い
て

母
子
家
庭
野
外
活
動
に

  

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

　

保
育
所
で
は
、
月
に
一
度
避
難
訓
練
を
行
い
ま
す
。
そ
の
ひ
と

つ
に
ひ
め
じ
防
災
プ
ラ
ザ
や
中
播
消
防
署
を
見
学
す
る
機
会
が
あ

り
ま
す
。

　

防
災
プ
ラ
ザ
で
は
、
地
震
や
火
災
、
大
雨
な
ど
に
よ
る
災
害
の

映
像
を
大
き
な
ス
ク
リ
ー
ン
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

地
震
後
の
様
子
を
模
型
に
さ
れ
た
物
を
見
て
、「
こ
わ
い
な
！
」

「
お
家
の
屋
根
が
こ
わ
れ
て
い
る
」
「
窓
も
わ
れ
て
い
る
」

「
テ
レ
ビ
に
映
っ
て
た
の
と
同
じ
や
」･･･

と
つ
ぶ
や
く
子
ど
も

た
ち
の
目
も
真
剣
で
す
。

　

そ
し
て
、
実
際
に
口
を
押
さ
え
な
が
ら
、
煙
の
中
を
避
難
す
る

こ
と
も
体
験
し
て
き
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
消
防
署
の
方
か
ら
避
難

す
る
時
に
守
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い

４
つ
の
言
葉
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

災
害
は
い
つ
起
こ
っ
て

く
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。

そ
の
た
め
に
も
い
ろ
い
ろ

な
機
会
を
と
ら
え
て
、
子

ど
も
た
ち
と
考
え
る
機
会

を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

町 県 民 税 ２期分
国民健康保険税 ２期分
介護保険料（普通徴収分）　  ３期分
後期高齢者医療保険料　  ２期分
納期限は８月31日（水）です。

13,679人

6,653人

7,026人

4,799戸

（－19人）
（－７人）
（－12人）
（±0 戸）

　８月は主にプールでの水遊
びになります。
●第８回“こどもひろば”を開催      
　します。
　親子一緒に楽しく遊びまし
　ょう。

〔場所〕　市川町文化センター
〔日時〕　９月17日（土）
              ９時30分～12時

　

お  
さ
な
い

　

は  
し
ら
な
い

　

し  

ゃ
べ
ら
な
い

　

も  

ど
ら
な
い
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保健福祉 センター

だより

保健福祉 センター

だより

　

　

８月18日（木）…瀬加小学校体育館
８月19日（金）…鶴居小学校体育館				  
８月20日（土）～24日（水）…保健福祉センター
11月13日（日）…保健福祉センター

特定健診・がん検診等が始まります

40～74歳の市川町国民健康保険加入者は、
「特定健診（メタボ健診）」を受けましょう！…

〈日　程〉

■特定健診　身体計測、腹囲、血圧測定、尿検（蛋白・糖）、血液検査（血糖、ＨｂＡ１ｃ、ＨＤＬ・ＬＤＬコレステ
　　　　　　ロール、中性脂肪、肝機能、貧血、腎機能）、診察…国民健康保険加入者、後期高齢者医療加入者
　　　　　　は無料
　　　　　　＊心電図・眼底検査（医師が必要と認めた場合）但し、希望される場合は実費です。
　　　　　　　心電図1,100円、眼底検査800円	
■肺がん・結核検診（希望者にはアスベスト検診）…無料	
■胃がん検診…1,500円
■大腸がん検診…500円
■前立腺がん検診（50歳以上の男性）…1,000円
■肝炎ウィルス検診（40歳以上で過去に一度も検査されていない方）…700円
■歯周疾患健診（8月20日～23日のみ）…無料	

※40～74歳の方で「特定健診」を受診される方は、当日受診券と保険証が必要です。
※予約制になっていますので、まだ申込みをされていない方で、受診を希望される方は、必ず事前に申込みをし
　て下さい。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　問合せ・申込みは市川町保健福祉センター　電話２６－１９９９まで

〈検査内容・料金〉

～いのちの大切さをことばに託して～

自殺予防につながる

　　　標語を募集します

自殺者が年々増加しており、深刻な社会問題と
なっています。自殺予防週間（9月10日～16日）
に合わせ、いのちの大切さを考える機会として
標語を募集します。

◆募 集 内 容　心やからだの健康の保持増進の大切さ、いのちの大切さ、                        
　　　　　　　　支えあうことの大切さ、自殺やうつ病など精神疾患につ
　　　　　　　　いての正しい知識の普及啓発など
◆応 募 期 間　平成23年8月1日(月）～9月2日（金）
◆応 募 資 格　市川町在住の方
◆応募上の注意　応募者自身が創作した未発表の作品に限ります。 応募
　　　　　　　　作品は返却しません。
◆応 募 方 法　標語にこめた思いを添えて、郵便番号、住所、氏名（フ
　　　　　　　　リガナ）、年齢、性別、電話番号を記入の上、郵送、Ｆ
　　　　　　　　ＡＸまたは電子メールでお送り下さい。
　　　　　　　　〈郵送先〉〒679－2323　市川町甘地323－1　
                                                   　　　　　　市川町保健福祉センター宛
　　　　　　　　〈F A X〉０７９０－２６－１９８７
　　　　　　　　〈E-mail〉hoken@town.ichikawa.hyogo.jp　
◆主催および審査　市川町
◆　　賞      　　 入賞者には、10月2日（日）こころの健康を守る講演会
　　　　　　　　開催日に、表彰式を行います。
　　　　　　　　入賞者には表彰、記念品を贈呈します。　　　
　 
　　　　

問合せ先　市川町保健福祉センター　電話26－1999

　成年後見制度は、認知症高齢者や知的障害
者、精神障害者など判断能力が不十分な人の
契約や財産管理などを支援する制度で、本研
修は、社会貢献の意欲がある方を対象に、市
民後見人に必要な知識や技術を学ぶことを目
的としています。

〈応募資格〉
　①兵庫県内に在住していること
　②高齢者・障害者に対する福祉活動の経験
　　があり、権利擁護に理解と熱意があること
　③全ての研修を受講できること
　④研修終了後、地域における実践活動を行
　　う意志があること

〈費　用〉会場までの交通費は自費です。
※研修を受講するためには町の推薦が必要です。
※開催日程及び会場については、保健福祉セ
　ンターへお尋ね下さい。
※受講を希望される方は、８月10日（水）
　までに保健福祉センターへ申込みをして下
　さい。
　　　　    〈主催〉
　 兵庫県（兵庫県委託事業）
　　兵庫県社会福祉協議会
地域福祉部　権利擁護センター

平成２３年度　
市民後見人養成研修受講者募集
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保健福祉 センター

だより

保健福祉 センター

だより

実施場所：保健福祉センター8月のスケジュール

子宮頸がん個別検診のお知らせ

※65歳以上を対象とした事業については介護認定を受けていない方が条件です。

事　業　名 実　施　日 時　　間 対　象　者 内　容

母子健康手帳交付 随　時 8：30～17：15
（電話連絡ください）

妊　　　　婦 手帳交付
妊娠中の生活相談

育　児  相　談
4日（木） 9：30～11：00 1・2歳児

対象児以外でも結構で
す

身体計測・育児相談
離乳食・栄養相談
歯科相談(4日のみ）
絵本の読み聞かせ（25日のみ）25日（木） 9：30～11：00 7ヶ月児

幼児発達相談 16日（火） 要予約 事前に必ず保健福祉センターまで
お問合せください

心理士が相談に応じます

３・４ヵ月児健診
ＢＣＧ予防接種 12日(金） 13：15～13：30受付

Ｈ23年3月4日～
Ｈ23年5月12日生まれの児

身体測定・問診
整形診察・小児科診察
離乳食相談・ＢＣＧ接種

こころとからだの
健康相談 1日（月） 9：30～11：00 一般住民 血圧測定・尿検査・保健師によ

る相談

ウォーキング教室
3日（水） 9：30～11：30

申込者
大河内神社（河内）

17日（水） 8：30～16：30 岡山県

男性クッキング教室 5日(金） 9：30～12：00 申込者 調理実習

シルバー
生き生き健康教室 3日(水） 9：30～11：30 申込者 ニュースポーツ

シルバー
リハビリクラブ

1日（月）

9：30～11：00
65歳以上の男性で

リハビリの必要な方

個人・集団リハビリ
第1・3月曜日は理学療法士

による機能訓練
8日（月）

29日（月）

はつらつクラブ

3日(水）

13：30～15：30 川辺地区

おおむね70歳以上で
筋力低下が気になる
方、閉じこもりがちな方

足腰の機能低下を防ぐ体操、
仲間と楽しく過ごそう！

10日（水）

31日（水）

5日（金）

13：30～15：30 瀬加地区12日（金）

26日（金）

3日（水）

9：30～11：30 甘地地区10日（水）

31日（水）

2日（火）

13：30～15：30 鶴居地区9日（火）

30日（火）

よ ろ こ び ク ラ ブ

3日（水）

10：30～13：30
おおむね60歳以上の方で

物忘れが気になる方
回想法で脳の刺激を

10日（水）

17日（水）

31日（水）

認知症介護家族のつどい 3日（水） 10：00～12：00 認知症の人を介護している方 介護の悩みを話し合うつどい

元気アップ
介護予防実践クラブ

9日（火）

10：00～13：30

Cグループ
運動、栄養、口腔機能向上

のための実践総合プログラム

30日（火）

4日（木）
Dグループ

17日（水）

◆対 象 者　20歳以上（平成4年4月1日以前生まれ）で、昨年度町の
　　　　　　　　　助成で検診を受診されていない方
◆検 診 期 間　平成23年8月1日（月）～11月30日（水）
◆検診場所・時間　公立神崎総合病院    午前9時～11時

〈 クーポン券ご利用の方〉　公立神崎総合病院へ電話予約の上、直接受診下さい。
〈 クーポン券のない方 〉　保健福祉センターで手続き（1,500円を納め、受診票を

　　　　　　　　　　　　受け取ります）を済ませた後、公立神崎総合病院へ電
　　　　　　　　　　　　話予約の上、受診して下さい。
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0790-26-1010

散 道

ぶ ら り い ち か わ

広報いちかわは、資源保護のため再生紙を使っています。

文化センター

いちかわ図書館

スポーツセンター

老人福祉センター

保健福祉センター

地域包括支援センター

リフレッシュパーク市川

どんぐりころころ館

隣保館

笠形会館

岡部会館

☎26ー0969
☎26－3055
☎26－2131
☎28－1692

☎26ー1869
☎27ー0710
☎27ー1237

☎26ー1999

　　″
☎27ー0313
☎27－0313

町税は便利な口座振替で

◎税金の納期内納付に努めましょう。

　町税の納付は便利で確実な口座振替をご利用ください。
　口座振替のできる金融機関は、兵庫西農協各支店、但陽信用金庫各支店、ゆうちょ銀行となって
おります。なお、申込み等、詳しくは、役場税務課（☎26ー1010）までお問い合わせください。

歩
内藤利八所蔵 儀礼刀

（小畑） 岩 澤 勇 気 くん
き ゆ   う な

（小室） 田 村 優 奈 ちゃん

平成 21 年８月６日生まれ 平成 21 年８月 13 日生まれ

〈304〉

ー東川辺ー

内藤利八は安政３年（1856）当時の川辺村に生
まれました。播但鉄道の創始者として播磨地方に
おける経済開発に大きく貢献したと同時に、中央
政界での活躍にも著しいものがありました。
利八は大隈重信、犬養毅の立憲改進党に参加し、明治２３年（1890）の第１回総選挙にお
いて当選しました。その後明治４２年（1909）まで、４回衆議院に当選しています。
写真の儀礼刀は利八が公職に就いていた間に、正装や礼装時の装飾用として使用されたもの
です。刀身は細身の模擬刀身仕込みで、柄も片手握りの純西洋式のサーベルです。全長は８７
ｃｍ、重さは８２０ｇです。
現在、東川辺の大通寺に保管されています。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　参考資料：『兵庫県大百科事典』

ゆ   う
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199

～
自
己
教
育
力
を
高
め
る
た
め
に
～

わ
た
し
た
ち
に

　
　
　

で
き
る
こ
と

わ
た
し
た
ち
に

　
　
　

で
き
る
こ
と

地
区
別
人
権
文
化
推
進

リ
ー
ダ
ー
研
修
に
参
加
し
て

《
第
２
回
》人
権
教
育
講
座

《
第
３
回
》人
権
教
育
講
座

《
第
４
回
》人
権
教
育
講
座

《
人
権
マ
ン
ガ
ス
ト
ー
リ
ー
の
募
集
》

お
知
ら
せ

　

６
月
25
日
（
土
）
に
川
辺
・
鶴
居
地

区
、
７
月
２
日
（
土
）
に
瀬
加
・
甘
地

地
区
に
お
い
て
、
地
区
別
リ
ー
ダ
ー
研

修
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。（
４
地
区
の

参
加
者
合
計
２
７
７
名
）

　

本
年
度
は
、
兵
庫
県
人
権
啓
発
協
会

か
ら
本
田
英
子
さ
ん
を
講
師
に
お
招
き

し
て
学
習
を
す
す
め
ま
し
た
。

　

研
修
会
の
内
容
は
、
写
真
の
よ
う
な

資
料
を
用
い
て
、
現
在
の
人
権
問
題
に

つ
い
て
の
解
決
方
法
を
示
唆
さ
れ
ま
し

た
。
諸
々
の
人
権
問
題
は
氷
山
と
同

じ
で
水
中
に
あ
る
部
分
の
方
が
数
十

倍
大
き
く
存
在
し
て
い
る
実
態
の
中

で
、
人
々
は
表
面
に
現
れ
て
い
る
事
象

を
解
決
し
よ
う
と
努
力
し
、
成
果
を
あ

げ
て
き
ま
し
た
。
今
後
は
水
中
に
あ
っ

て
、
見
え
な
い
部
分
の
意
識
（
偏
見
）

を
融
か
す
行
動
（
声
か
け
・
思
い
や

り
・
想
像
力
・
や
さ
し
さ
）
を
す
る
こ

と
が
、
こ
れ
か
ら
の
人
権
学
習
に
大
切

で
は
な
い
か
と
い
わ
れ
ま
し
た
。
人
権

と
は
、
人
が
人
と
し
て
幸
せ
に
生
き
る

権
利
で
、
文
化
と
は
、
い
つ
で
も
、
ど

こ
で
も
、
だ
れ
で
も
、
自
然
に
で
き
る

こ
と
が
定
着
し
て
い
る
こ
と
を
い
う
と

教
え
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
後
、
本
年
度
の
兵
庫
県
人
権
啓

発
協
会
が
作
成
し
た「
ク
リ
ー
ム
パ
ン
」

を
視
聴
し
ま
し
た
。
ま
た
、
人
権
に
関

わ
る
基
本
は
Ａ
Ｂ
Ｃ
に
あ
る
と
い
わ
れ

ま
し
た
。「
Ａ
＝
あ
た
り
ま
え
の
こ
と

を
、Ｂ
＝
バ
カ
に
し
な
い
で
、Ｃ
＝
ち
ゃ

ん
と
す
る
」
を
実
行
し
て
ほ
し
い
と
い

わ
れ
た
こ
と
が
印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。

　

今
日
の
社
会
は
、
あ
ま
り
に
も
自
己

中
心
的
な
考
え
方
が
は
び
こ
り
、
あ
た

り
ま
え
の
こ
と
が
で
き
な
い
社
会
に

な
っ
て
き
て
い
る
と
、
私
自
身
も
日
頃

か
ら
感
じ
て
い
ま
し
た
。

　

８
月
１
日
（
月
）
８
時
30
分
よ
り

　

第
46
回
神
崎
郡
人
権
・
同
和
教
育
研

　

究
大
会
に
参
加

　
　

場
所　

福
崎
町
立
福
崎
西
中
学
校

　

８
月
26
日
（
金
）
12
時
50
分　

よ
り

　

神
同
教
学
校
園
所
部
会
講
演
会
に
参

　

加

　
　

場
所　

福
崎
町
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

参
加
者
募
集

　

９
月
21
日
（
水
曜
日
）

　
　
　

８
時
00
分　

役
場
集
合
出
発

　

フ
ィ
ー
ル
ド
ワ
ー
ク

　
　

・
リ
バ
テ
ィ
お
お
さ
か
（
人
権
博

　
　

物
館
）
で
人
権
研
修

　
　

・
震
災
復
興
の
町
「
新
長
田
商
店

　
　

街
」
周
辺
を
散
策

　

＊
参
加
費 

１
０
０
０
円（
弁
当
代
込
）

　

＊
募
集
人
数

　
　

町
の
バ
ス
を
利
用
す
る
関
係
で　

　
　
　
「
先
着
20
名
」
で
締
切
り
ま
す
。

　
　

申
し
込
み
期
限　

　
　
　
　

８
月
31
日
（
水
曜
日
）

　

＊
申
し
込
み
先

　
　

市
川
町
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
課

　
　
　
　
　

電
話　

２
６
・
１
０
１
０

　

８
月
は
「
人
権
文
化
を
す
す
め
る
町

民
運
動
」
の
推
進
強
調
月
間
で
す
。
そ

の
取
組
の
一
つ
と
し
て
、
人
権
マ
ン
ガ

を
通
し
て
人
権
啓
発
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

８
月
に
配
布
い
た
し
ま
す
「
み
ん
な

輝
く
」
の
冊
子
の
中
に
、
人
権
に
つ
い

て
と
も
に
考
え
る
場
と
し
て
「
地
域
み

ん
な
で
」
の
題
で
掲
載
し
て
い
る
人
権

マ
ン
ガ
の
後
半
の
部
分
の
吹
き
出
し
を

空
白
に
し
て
い
ま
す
。
そ
の
空
白
に
自

分
が
考
え
た
言
葉
を
入
れ
て
ス
ト
ー

リ
ー
を
完
成
さ
せ
て
応
募
し
て
く
だ
さ

い
。
優
秀
作
品
は
人
権
文
化
実
践
発
表

会
で
表
彰
し
ま
す
。

 

応
募
方
法

＊
こ
の
紙
面
の
裏
に「
地
域
み
ん
な
で
」

の
後
半
で
吹
き
出
し
が
空
白
の
も
の
を

記
載
し
て
い
ま
す
の
で
完
成
さ
せ
て
住

所
氏
名
を
書
い
て
生
涯
学
習
課
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。（
町
内
小
・
中
学
生

は
学
校
単
位
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。）

＊
締
切
り　

９
月
30
日
（
金
）
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応募者住所　〒

名前 （電話番号　　　　　　　　　　 　　　　）

※
記
入
い
た
だ
い
た
個
人
情
報
は”

人
権
ス
ト
ー
リ
ー
募
集
”
の
目
的
以
外
に
は
使
用
い
た
し
ま
せ
ん
。
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