
（別紙１） 

防災訓練実施計画書 

自主防災 
組織名 

○○区自主防災会 

実施日時 令和 4 年 4 月 1 日（月）   9：00 ～ 11：00   

実施場所 市川町○○公民館 

参加人員 
区分 一般 

６５歳 

以上 
中高生 

小学生

以下 
避難行動

要支援者 
外国人 総計 

 30 10  10 5  55 

指導員  

訓 練 内 容 

時 間 項  目 内  容 

9：00 集合 訓練説明 

9：10 サイレン 避難訓練の合図 

9：10 避難誘導 消防団による誘導 

10：30 避難完了 公民館へ避難 

10：40 反省会 訓練の反省 

11：00 訓練終了  

   

   

   

   

 

避難行動要支援者訓練実施予定 ✓ 実施する   ☐ 実施しない 

連 携 す る 福 祉 関 係 機 関 名 民生委員 

 

雨天の場合 
☐実施・✓中止 

連絡先 
氏名 市川 太郎 

電話 0123-45-6789 

※ 訓練実施計画書は、必ず事前に役場総務課まで提出してください。  
※ 防火防災訓練災害補償等共済制度の補償対象になります。提出がない場合は、

補償対象外です。  
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